lhre Ansprechpartnerinnen
bei Fragen zur Aromapflege

Dagmar Nitsche
Stellvertretende Hospiz- und
Pflegedienstleitung
Aromatherapeutin

Tel. 030 130 19 1204

Fax 030 130 19 1223

Manuela Groll

Pflegekraft
Aromatherapeutin

Tel. 030 130 19 1210 oder 1214

Vanessa Dienemann
Pflegefachkraft
Tel.030 13019 1210 oder 1214

Aromapflege ist

eine Welt wunderbarer Gerliche

» eine Welt der Faszination,
schoner Momente — voller
Uberraschungen

« eine Welt des Wohlbefindens,
des GenieBens —der Erinnerungen

» eine Welt der Emotionen,
des Erstaunens — des Trostes

Vivantes Hospiz gGmbH
WenckebachstraBe 23
12099 Berlin

hospiz.vivantes.de
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Was ist Aromapflege?

Die Aromapflege ist als eine
komplementare Pflegemethode
anzusehen.

Sie beschaftigt sich mit der
Anwendung von 100%
naturreinen atherischen Olen,
fetten Pflanzendlen und den

daraus hergestellten
Pflegeprodukten.

Ziel der Aromapflege:

Linderung von
Krankheitssymptomen

Unterstltzung der
medizinischen Behandlung

Entspannung und Wohlbefinden
fur ,Korper, Geist und Seele”

Sich als Mensch an- und
wahrgenommen fihlen

Unterstitzung bei z. B.
folgenden Symptomen:

» Schlafstérungen
« Angsten

* Unruhe

* Atembeschwerden

o Ubelkeit/Erbrechen

 Schmerzen




